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Orio al Serio (BG) 8 aprile 2011 

Roberto Colombo – RSPP Azienda Ospedaliera CTO/MA 
 

“La formazione e l’addestramento come 
misura di riduzione del rischio in elisoccorso” 

Azienda Ospedaliera CTO/Maria Adelaide 
Servizio di Prevenzione e Protezione 
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Formazione e addestramento. 
Perché? 
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art.15 “Misure di tutela generali”, comma 1, lettera n, del D.Lgs. N
°81/2008: «informazione e formazione adeguate per i lavoratori»; 
 

art.18 “Obblighi del datore di lavoro e del dirigente”, comma 1, lettera l, 
del D.Lgs. N°81/2008: «adempiere agli obblighi di informazione, formazione e 
addestramento di cui agli articoli 36 e 37»; 
 

art.20 “Obblighi dei lavoratori”, comma 2, lettera h, del D.Lgs. N°81/2008: 
«partecipare ai programmi di formazione e di addestramento organizzati dal datore di 
lavoro»; 
 

art.37 “Formazione dei lavoratori e dei loro rappresentanti” del D.Lgs. N
°81/2008; 
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…. “nei servizi di elisoccorso il verricello è ormai riconosciuto come 
il mezzo ideale, rapido e sicuro, per avvicinare l’equipe sanitaria ed 
il relativo equipaggiamento al paziente. Usato inizialmente in 
montagna ed in ambienti ostili ove non era proponibile 
l’atterraggio dell’elicottero, trova una sempre maggiore 
applicazione anche in pianura e nel soccorso a pazienti coinvolti in 
incidenti stradali”…. 
 
Citazione dr. Fabio Arnetoli – Elisoccorso Regione Toscana – anno 2000 



Dipartimento  per  la  gestione  del  Sistema  dell’Emergenza  Sanitaria 

450.000  ANNO 
Eventi gestiti 

3000  ANNO missioni di soccorso 
HEMS-HSR 

“ l’impegno giornaliero”: 280 mezzi di soccorso 
     5  elicotteri HEMS-HSR 
   95  medici 
 120  infermieri 

Azienda Ospedaliera CTO/Maria Adelaide 
Servizio di Prevenzione e Protezione 
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Percorso Formativo 
CORSO REGIONALE HEMS/HSR fase di accesso con corso di formazione specifica 
ed abilitazione 
 

ADDESTRAMENTO CONTINUO strutturazione 
dell’aggiornamento con sessioni di addestramento 
continuo 
 

CORSO REGIONALE ISTRUTTORI HEMS/HSR 
abilitazione di istruttori impiegati nella formazione 
del personale operante nel servizio.  
 

REFRESH ISTRUTTORI HEMS/HSR 
 

D.G.R. 14/01/2008  n.13-8005 
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Obiettivo della formazione 

Formare medici e infermieri, sotto il profilo tecnico - sanitario 
   
Standardizzare il livello formativo ed operativo 

Mantenere il Livello Accettabile di 
Performance tramite un percorso di 
formazione continua 
 
Realizzare gli indispensabili presupposti di 
sicurezza 
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Formazione e addestramento. 
Una possibile soluzione? 

1. Realizzazione di una parete attrezzata per 
    l’addestramento dei soccorritori 118.  

2. Prove giornaliere e mensili per 
    l’addestramento degli addetti alla vigilanza 
    antincendio di elisuperficie.  
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Realizzazione di palestra attrezzata 
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prova pratica di progressione su terreno 
ostile 
 

elimbarco ed elisbarco con mezzo in 
hovering 

elimbarco ed elisbarco con verricello 
 

preparazione ed utilizzo delle barelle 
verricellabili 
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Formazione e addestramento. 
Quale soluzione? 
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La formazione e l’addestramento devono essere 
formalizzate mediante check-list, procedure e 
istruzioni operative dettagliate. 

Prove giornaliere elisuperficie 

Addestramento mensile 
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Grazie per l’attenzione 
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